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Dolmen

Menhirs

Sais-tu...

Vocabulaire

Dolmen : monument de blocs de 
pierre  supportant une grande dalle 
en forme de table. Les dolmens plus 
importants étaient des tombes col-
lectives.  
Menhir : pierre d’un seul bloc 
dressé verticalement, maintenu au 
sol par calage. 
Sédentaire : homme qui demeure 
au même endroit pour vivre de 
l’agriculture et de l’élevage. 

Les menhirs 
 
Non, les menhirs n’ont pas été érigés 
par les Gaulois, mais par les 
hommes de la période la plus  
récente de la Préhistoire. Des  
alignements de menhirs se retrou-
vent dans toute l’Europe. On ne 
sait pas exactement à quoi ils ser-
vaient : cérémonies religieuses, 
observatoires astronomiques… 

3. À quoi pouvaient servir ces monuments ?

3. De la cueillette à l’agriculture

Il y a environ 12 000 ans, l’homme commence à produire sa nourriture : il cultive des  
céréales (blé au Moyen-Orient, riz en Asie, maïs en Amérique) et élève du bétail.  En effet, 

la cueillette et la chasse ne suffisent plus à nourrir une population croissante.  
La poterie et le tissage apparaissent. Les hommes deviennent sédentaires. Ils échangent leurs 
produits. Dans les villages chacun a son travail : préparer les champs, garder le troupeau,  
moudre le grain… 
Dans les derniers millénaires de la Préhistoire, les hommes construisent des monuments en pierre : 
menhirs et dolmens.


