
7 Les migrations polynésiennes

Les ancêtres des Polynésiens étaient d’excellents navigateurs. Ils ont peuplé toutes les îles, 
des Samoa aux Marquises, d’ouest en est, sur une distance de 4000 km. Ensuite, ils ont 
poussé leur exploration jusqu’à Hawaii, à l’île de Pâques et à la Nouvelle-Zélande, où ils ont 
dû s’adapter à des conditions de vie nouvelles. 
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Toujours plus à l’est…

Les marins polynésiens construisaient des pirogues capables de transporter sur une distance d’un millier de kilomètres leur famille, leur  
nourriture, leurs plantes et leurs animaux pour s’installer dans les îles. 
 
• Décris ce que les voyageurs emportent.

LLEE  PPEEUUPPLLEEMMEENNTT    
DDEE  LL’’EESSPPAACCEE  PPOOLLYYNNÉÉSSIIEENN

  1. Comment voyageaient les Polynésiens ?


