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À Tonga et Samoa, pendant le premier millénaire avant J.-C. se développe la culture  
polynésienne. Quelques siècles après J.-C., les ancêtres des Polynésiens quittent Tonga et 

Samoa pour des îles situées plus à l’est qui sont de plus en plus petites et de plus en plus  
éloignées.  
Ils peuplent ainsi les Cook, les Australes, la Société, les Marquises et les Tuamotu-Gambier. 
Enfin, ils atteignent les îles les plus lointaines du Triangle polynésien : Hawaii, l’île de Pâques 
et la Nouvelle-Zélande. 
 Les premiers voyages sont des voyages de découverte. Lorsqu’ils ont repéré une île, les 
 navigateurs y reviennent avec tout ce qui est nécessaire à une installation : familles, plantes 
et animaux.  
Au fur et à mesure des installations, tout un réseau de communications se développe. 

Les migrations 
« Les migrations pouvaient être motivées soit par la nécessité de s’ex-
patrier à la suite de sécheresses, de surpopulation, de disette, de 
guerre, soit par envie de découvrir de nouvelles terres ou encore par 
prétexte religieux . »   
P. Jourdain, Pirogues anciennes de Tahiti, dossier 4, Société des Océanistes, 1970 
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2. Mais où allaient-ils ?

3. Pourquoi partaient-ils ailleurs ?

Sais-tu...

Le Triangle polynésien  
 
C’est une vaste région que l’on 
peut inscrire dans un triangle de 
7000 km de côté à l’est de l’océan 
Pacifique. Les sommets correspondent 
aux îles Hawaii, à l’île de Pâques et 
à la Nouvelle-Zélande. La Polyné-
sie française occupe le centre de ce 
triangle. 


