3. Un arbre a tout faire ?

-

~ cocotier : panier,
-~ natte de table,
jouets, balai

Coco nia: eau de
COCO sucrée et |
- amande fine et molle ,

~ Tronc de cocotier :
poteau de maison,

bois de menuiserie,
combustible

noix de coco mdare,
‘6pa’a : lait de coco,
| mono’i, coprah,
- ra’au
Bourre de coco :
nape, terreau pour
plant de vanille
Palmes séches du
cocotier : tressées,
~ elles servent a faire
~ des toitures et cloi-
sons de fare
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¥ Sais-tu...
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D’autres plantes ont été introduites

par les marins polynésiens :

Le “a’eho, roseau tahitien .
Le ‘“ahi‘a, le pommier-rose,

Le “ape, tubercule consommée lors
des disettes, :

Le ‘ava ou kava, aux racines
enivrantes,

Le fara, le pandanus,

Le mapé, le chataignier tahitien,
Le nono, fruit médicinal,

Le ‘ofe’ofe, herbe médicinale,

Le pia, source d’amidon,

Le pohue, liane médicinale,

Le t7 ou ‘autl, aux racines, source de
sucre,
Le “uru, fruit, bois léger de construction,

Le v7 tahiti, la pomme-cythere.
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Fare : maison traditionnelle

Vocabulaire

construite en matériaux végétaux.
médicinal : se dit d’une plante uti-
lisée pour se soigner.

Nape : cordelette tressée avec les
fibres de la bourre de coco.

Ni’au : palme de cocotier séchée
que l'on tresse pour couvrir les
fare.

Ra’au : plante médicinale et re-
mede.

/

es principales plantes alimentaires des Polynésiens sont originaires de I’Asie du Sud-Est
I_et de la Nouvelle-Guinée. L’arbre a pain, le bananier, le cocotier, le taro, le mape et
I'igname ont été introduits par les premiers Polynésiens. Le cocotier sert a la construction des
fare, a leur couverture en feuilles, ni’au, au tressage des fibres, nape... Le bois du “uru est
utilisé dans la fabrication de pirogue. D’autres plantes entrent dans la préparation de méde-

cines, ra’‘au.

Seule la patate douce a été ramenée d’Amérique du Sud probablement par des Polynésiens.
Les Polynésiens ont aussi introduit des animaux comme le cochon, le chien, le poulet et le rat.




