
19 Rome : le centre d’un immense Empire
À quoi ressemblait Rome autrefois ?

1. L’Empire romain au moment de sa plus grande extension à la fin du IIe 
siècle ap.J.-C.

• Pourquoi les Romains disaient-ils  
que la Méditerranée était « leur mer » ? 

L’Empereur est tout puissant. Il intervient dans la vie 
politique. Il règle la vie des Romains. Il est chef des 
armées et de toutes les régions de l’Empire. Il est le 
chef de la religion romaine. À sa mort, il est consi-

déré comme un dieu, protecteur de l’Empire. 
 

 
C’est grâce à son armée que Rome a pu domi-
ner la Méditérranée pendant des siècles. La 
légion est l’unité de base de l’armée. La 
force de la légion réside dans son organi-
sation et sa discipline. Chaque légion 
compte 6 000 soldats, divisée en groupes 
d’une centaine d’hommes commandée 
par un centurion. Le légionnaire est un 
volontaire qui signe un engagement de 
vingt ans dans l’armée.

VVIIVVRREE  DDAANNSS  LLEESS  VVIILLLLEESS    
SSOOUUSS  LLEESS  RROOMMAAIINNSS
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Un centurion

L’Empereur Hadrien

 
La légende de la fondation de 
Rome 
« Romulus voulait fonder la ville 
sur le mont du Palatin, tandis 
que Rémus préférait l’Avantin. 
Ils discutèrent et en vinrent aux 
mains… Dans la bagarre Rémus 
tomba, frappé à mort. Romulus 
resta donc seul maître. Après sa 
fondation, la ville prit le nom de 
son fondateur. » 
 
D’après Tite-Live, Histoire romaine, Ier 
siècle avant J.-C.

LECTURE

2. Un Empereur, une armée

Alors que les Polynésiens s’installent sur Samoa et Tonga, de l’autre côté de la planète, autour 
de la Méditérrannée, se développe un immense empire. La puissante armée de Rome conquiert 
des régions de plus en plus lointaines. Partout des villes sont construites avec le même plan et 
les mêmes monuments qu’à Rome.


